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LE CENTRE DE RÉADAPTATION LUCIE-BRUNEAU 
REÇOIT UNE IMPORTANTE SUBVENTION POUR LA RECHERCHE EN NUTRITION 

POUR LES PERSONNES ATTEINTES DE LA SCLÉROSE EN PLAQUES 
 
 
 

Montréal, le 2 mars 2009 – Le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau recevait, en décembre dernier, une 
subvention de 50 000$ de l’Association de la sclérose en plaques Est de Montréal pour la recherche en 
nutrition au bénéfice des personnes atteintes de la sclérose en plaques (SEP). En plus de favoriser l’adoption 
de nouvelles habitudes alimentaires chez les personnes atteinte de la SEP, ce projet de recherche clinique 
novateur permettra de mesurer l’amélioration de leur condition de santé et leur qualité de vie.  
 

L’équipe de recherche est composée des nutritionnistes Nicole 
Henri, coordonnatrice du projet et Dominique Mainville, assistante 
de recherche au Centre de réadaptation Lucie-Bruneau et du Dr 
Olivier Receveur, professeur titulaire au département de nutrition 
de l’Université de Montréal. 
 
C’est la première fois, dans le cadre d’un projet de recherche en 
nutrition auprès de la clientèle SEP, qu’un suivi sur une période 
de deux ans est effectué avec la collaboration des sujets. Les 
résultats de cette recherche permettront aux nutritionnistes en 
réadaptation et dans le réseau de la santé et des services sociaux 
de mieux s’outiller grâce à des recommandations plus précises en 
matière de nutrition et d’améliorer les services auprès de la 
clientèle concernée. Les deux chercheurs prévoient ainsi des 
impacts directs sur la qualité de vie des personnes atteintes de la 
SEP. 

 
La subvention a été remise à la direction du Centre de réadaptation Lucie Bruneau, en présence de l’équipe 
de recherche, par M. Luc Hébert président et M. Jean Raymond vice-président et fondateur de l’Association 
de la sclérose en plaques Est de Montréal. 
 
Le Centre de réadaptation Lucie-Bruneau offre des services personnalisés, spécialisés et surspécialisés en 
adaptation-réadaptation et en intégration sociale aux personnes présentant une déficience physique. Il est 
affilié à l’Université de Montréal, membre du consortium opérant le Centre de recherche interdisciplinaire en 
réadaptation du Montréal métropolitain et agréé par le Conseil québécois d’agrément. 
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Source :  Centre de réadaptation Lucie-Bruneau 
 
Renseignements : Audrey Fortin 
   Coordonnatrice de la recherche 
   Centre de réadaptation Lucie-Bruneau 
   Tél. : 514-527-4527, poste 2608 
 

De gauche à droite : Dr Olivier Receveur, Université 
de Montréal; Fanny Guérin, CRLB; Luc Hébert, 
ASEPM; Nicole Henri, CRLB; Jean Raymond, 
ASEPM. 


